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Nettoyez vos baskets avec du bicarbonate de soude

Mélangez dans un verre d‘eau un peu de détergent et de bicar-
bonate de soude (moitié-moitié). A 'aide d'une brosse, appliquez
la solution sur les taches en effectuant des mouvements circu-
laires. Laissez agir un court instant, puis essuyez la mousse
avec un chiffon sec. Aussi efficace sur du tissu !

Nettoyez vos chaussures en tissu avec du dissolvant

Sur les chaussures de sport en tissu, un peu de dissolvant per-
met de nettoyer le bord blanc des semelles, en frottant sur les
parties salies. On peut aussi utiliser du dissolvant pour éliminer
les résidus de colle.

Nettoyez et graissez vos chaussures en cuir

Sivous prenez bien soin de vos chaussures en cuir, vous pour-
rez les garder trés longtemps. Utilisez une forme (embauchoir)
et aérez vos souliers pendant 24 heures, idéalement, apres les
avoir portés. Enlevez les saletés et faites soigneusement pénétrer
du cirage dans le cuir a l'aide d'une brosse. A défaut de cirage,
vous pouvez utiliser un peu de lotion pour le corps ou de I'huile
d'olive.

Eliminez les mauvaises odeurs des chaussures en cuir

Avec le retour des beaux jours, vous transpirez plus et vos
chaussures ne sentent pas la rose en fin de journée. Pour y
remédier, placez pendant la nuit des sachets de thé secs qui
neutraliseront les mauvaises odeurs.
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GARDER SES
VIEILLES CHAUSSURES

45,10 francs
Budget
chaussures

10 079 francs
Budget total moyen
par foyer et par mois

1,40 franc
Budget cordonnerie

En Suisse, on achéte en moyenne une nouvelle paire de chaus-
sures tous les deux mois, souvent a prix cassé. On ne les fait
pratiquement plus réparer : les chaussures sont souvent consi-
dérées comme des produits jetables. Ces habitudes ont de
lourdes conséquences sociales et écologiques. Par des choix de
consommation plus responsables, chacun et chacune peut agir
au quotidien et prendre le contre-pied de la mode éphémere.

En attendant que les grandes marques de chaussures se tournent
enfin vers une production durable et équitable, nous pouvons
faire un premier pas, en consommant moins et mieux, et en
prenant soin de nos chaussures pour quelles durent plus long-
temps. Ces quelques conseils devraient vous aider.

LIMITER SON EMPREINTE

Les chaines d'approvisionnement sont aujourd’hui si complexes
quiil est quasiment impossible d’acheter des chaussures vrai-
ment éthiques. On peut toutefois refuser d'alimenter un sys-
téme aux conséquences désastreuses sur les plans social et
environnemental. Voici quelques suggestions.

a Une visite a la cordonnerie
Faites réparer vos chaussures par des spécialistes.

0 Les chaussures ne sont pas des produits jetables
En prenant soin de vos chaussures, vous pourrez

les porter plus longtemps.

o Un coup d'eeil dans 'armoire

Avez-vous vraiment besoin d'une nouvelle paire ?

Pas forcément neuf
Vous trouverez aussi de belles chaussures dans
les boutiques de seconde main.

Se renseigner avant d’acheter
Privilégiez autant que possible les entreprises responsables.

Passer a l'‘action
Demandez a votre marque préférée ot vos chaussures ont

été produites et dans quelles conditions.

Partager ses connaissances et ses expériences
Expliquez a votre entourage ce que vous savez sur les
conditions de production.

DENONCER
LES INJUSTICES

Public Eye porte un regard critique sur les injustices dont sont
victimes les populations défavorisées et demande le respect des
droits humains partout dans le monde. Par un travail denquéte
et de campagne, Public Eye agit ici, en Suisse, pour un monde

plus juste.

En devenant membre de Public Eye, vous faites entendre
notre voix et garantissez notre indépendance. Engagez-vous

avec nous | www.publiceye.ch

Campagne soutenue par la Fédération genevoise de coopération (FGC)
et la Fédération vaudoise de coopération (Fedevaco).
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B Je commande gratuitement [J] exemplaires du magazine de Public Eye
sur l'industrie de la chaussure.

B Je souhaite en savoir plus sur le travail de Public Eye et commande

gratuitement les trois prochains numéros du magazine.

Je m'abonne a la newsletter de Public Eye.
[ | y

Mon adresse électronique
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