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Ein Guide mit Tipps und Hinwei-
sen für einen nachhaltigeren Kon-
sum und ressourcenschonendes 
Handeln in und um Winterthur.

Die Regionalgruppe Winterthur von 
Public Eye gibt seit einigen Jahren 
diesen Einkaufsführer heraus. In 
Zusammenarbeit mit den Klima-
grosseltern wurde die Ausgabe 2024 
um Reparatur- und Upcycling-
Möglichkeiten erweitert.

Die Suche nach nachhaltigen, umwelt- 
und ressourcenschonend hergestellten 
Produkten und Reparaturmöglich-
keiten kann ganz schön aufwändig 
sein. Ziel dieses Guides ist, dir das 
Finden von Läden, Ateliers und Werk-
stätten zu erleichtern, die folgende 
Kriterien erfüllen:

• Aus fairem Handel und fairen 
Produktionsbedingungen 

• Existenzsichernde und faire 
Arbeitsbedingungen 

• Keine Kinderarbeit 
• Biologischer Anbau und 

umweltverträgliche Produktion
• Schonender Umgang mit 

Ressourcen
• Möglichst saisonale Produkte aus 

regionaler Herkunft 
• Vermeidung von Abfall

Die Läden und Werkstätten in diesem 
Guide erfüllen diese Kriterien ganz 
oder teilweise. Einzelne bieten ein 

«gschiider iichaufe und handle»

Teilsortiment an, das diesen Kriterien 
entspricht.

Suche am besten selbst das Gespräch 
mit dem Verkaufspersonal und frage 
nach, woher die Produkte stammen  
und wie sie hergestellt wurden.

Dieser Einkaufs- und Handlungsguide 
hat keinen Anspruch auf Vollständig-
keit und entspricht einer Moment-
aufnahme. Falls du dein Geschäft 
nicht findest, es aber zu den Kriterien 
passt, kontaktiere uns. Über Tipps und 
Rückmeldungen freuen wir uns:

winterthur@publiceye.ch

Ein Einkaufsführer für Winterthur und Umgebung



Ässbar
Technikumstr. 50, 8400 Winterthur
www.aess-bar.ch
Backwaren - frisch von gestern 

Bare Ware
Steinberggasse 29, 8400 Winterthur
www.bareware.ch
Lebensmittel, Kosmetik, Haushalt / 
unverpackt einkaufen, bio, aus Fair      
Trade, regional

Chäs Alberta
Tössfeldstr. 67b, 8406 Winterthur
www.chaes-alberta.ch
Quartierladen und Milchtouren / 
sozial, umweltbewusst, preiswert

Claro Weltladen
Steinberggasse 18, 8400 Winterthur
www.claro-winterthur.ch
Lebensmittel und Produkte des 
täglichen Bedarfs / aus Fair Trade, 
ökologisch

Delinat-Weindepot
Technoparkstr. 5, 8406 Winterthur
www.delinat.ch
Bioweine aus reicher Natur

Geissberger’s Culinarium
Römerstr. 232, 8404 Winterthur
www.geissbergers.ch
Käsespezialitäten, Weine und kuli-   
narische Geschenke / aus der Region, 
teilweise bio

Gmüesabo
www.gmuesabo.ch
Solidarische Landwirtschaft für 
Winterthur und Frauenfeld mit 
Gemüseabo

Holaboxen
Lagerplatz 21, St. Georgenstr. 34, 
Tösstalstr. 86, Zeughausstr. 52,
8400 Winterthur
Gemüse, Früchte, Hofprodukte / 
saisonal, lokal, ökologisch, fair

L’Ultimo Bacio
Obertor 5, 8400 Winterthur
www.ultimobacio.ch
Lebensmittel-, Kosmetik- und 
Haushaltsartikel / bio, aus Fair Trade, 
regional

Ladenbistro Tössfeld
Tössfelstr. 50, 8400 Winterthur
www.ladenbistro-toessfeld.ch
Lebensmittel und Artikel für den tägli-
chen Bedarf / regional, teilweise Bio

Läbesruum
www.laebesruum.ch/gemueseabo
Gemüseabo

Öpfelchasper
www.oepfelchasper.ch
Gemüse- und Früchteabo, per Velo / 
demeter, bio

Rägeboge
Rudolfstrasse 13, 8400 Winterthur
www.raegeboge.com
Lebensmittel-, Kosmetik- und 
Haushaltsartikel, Drogerie, Bistro / 
bio, aus Fair Trade, regional

StadtLandNetz
St. Gallerstr. 42e, 8400 Winterthur
www.stadtlandnetz.ch
Gemüse- und Brotabo / Demeter

Lebensmittel & Haushalt



StadtLandWinti
www.stadtlandwinti.ch
Biodynamischer Landwirtschafts-   
betrieb im Westen und Osten von 
Winterthur

Stucki Bauer (direkt vom Puur)
www.direktvompuur.ch
Gemüseabo

Zum Bären
Unterer Graben 5, 8400 Winterthur
www.gewuerzladen-zumbaeren.ch
Kleines Geschäft und Gelateria mit 
Tees, Gewürzen, Kaffee u.v.m.  
bio, aus Fair Trade

Lebensmittel – 
kritisch konsumieren

100% nachhaltig zu konsumieren 
ist in unserem globalen und 
industrialisierten Ernährungs-    
system kaum möglich, aber es gibt 
wichtige Handlungsansätze für 
deinen Einkauf von Lebensmitteln:

• Einkauf gut planen und nur so 
viel einkaufen, wie auch ver-
braucht wird

• Lokale, saisonale und wenig 
verarbeitete Produkte wählen

• Produkte möglichst in Bio-
Qualität sowie aus einer klein-
räumigen und ökologischen 
Landwirtschaft bevorzugen

• Direktvermarktung und klei- 
nere Anbieter wie Weltläden, 
Wochenmärkte, Produkte ab 
Bauernhof, Gemüseabos,      
Unverpackt-Läden, Ässbar etc. 
berücksichtigen

• Bei Import-Produkten fair     
gehandelte Erzeugnisse bevor-
zugen und darauf achten, dass 
diese nicht im Gewächshaus 
produziert und nicht per Flug-
zeug transportiert wurden

• Wenig oder kein Fleisch essen, 
saisonale vegetarische und    
vegane Mahlzeiten einplanen

• Unverpackte Produkte oder   
alternative Produkte in Mehr-
weg- oder in rezyklierbaren Ver-
packungen bevorzugen

www.publiceye.ch/konsum

Lebensmittel & Haushalt



Wochenmarkt 
Steinberggasse/Metzggasse/
Neumarkt, 8400 Winterthur
www.winterthurer-wochenmarkt.ch
dienstags und freitags 
von 7 bis 11 Uhr, ganzjährig

Samschtigmärt Obertor
Obertor, 8400 Winterthur
samstags von 9 bis 14 Uhr, 
März bis Oktober

Wochenmarkt Halle 710
Barbara-Reinhart-Strasse 27,
8404 Winterthur
www.halle710.ch
mittwochs von 15.30 bis 19 Uhr

Quartiermärkte in Wülflingen, 
Wyden und Veltheim
samstagvormittags

Veg and the City
Unterer Graben 1, 8400 Winterthur
www.vegandthecity.ch
Blumen, Pflanzen und Saatgut in 
Bioqualität, Gartenutensilien

Wilde Blumen
Pfarrgasse 2, 8400 Winterthur
www.wildeblumen.com
Floristik, achtet bei den Blumen auf 
eine ökologisch vertretbare Herkunft 
und auf die Saison

Märkte Blumen & Garten



Changemaker
Obertor 33 und Marktgasse 39,
8400 Winterthur
www.changemaker.ch
Nachhaltig und fair produzierte 
Produkte aller Art

N13
Neustadtgasse 13, 8400 Winterthur
www.neustadtgasse13.com
Landenkollektiv mit nachhaltig pro-
duzierter Wolle, Kinderkleider und 
Handwerkskunst

bBrockenhäuserensmittel, Kos-
metik, Haushalt

Blaukreuz-Brocki
Fröschenweidstr. 12, 8404 Winterthur

Brockenhaus Emmanuel
Industrietstr. 24, 8404 Winterthur

Brockenhaus Grüze
Industriestr. 39-41, 8404 Winterthur

Brockenstube Kunterbunt
Strittackerstr. 15, 8406 Winterthur

Stadt-Brocki
Obergasse 23, 8400 Winterthur

Dies & DasBrockenhäuser



Machwerk Winterthur
Lagerplatz 13, 8400 Winterthur
www.machwerk-winterthur.ch
Werkstätten zum Selberwerken:
Fotolabor, Gestalten, Drucken, Kera-
mik, Textil, Nähen und Flicken

Ying Design
Katharina Sulzer-Platz 12,
8400 Winterthur
www.yingdesign.ch
Stoffe aus nachhaltiger und Biopro-
duktion, Nähzubehör, Schnittmuster

W

Bauteilladen
Arbergstr. 11, 8405 Winterthur
www.bauteilladen.ch
Börse für Secondhand-Bauteile

Die Polsterin
Zeughaussstr. 52, 8400 Winterthur
www.diepolsterin.ch
Restaurierung von Polstermöbeln, fair 
produzierte Teppiche / nachhaltige 
und biologische Materialien

Do it Brocki
Thurgauerstr. 25, 8400 Winterthur
www.wiederverwerkle.ch
Gebrauchtes Werkzeug und Maschi-
nen zum Kaufen und zum Mieten

Madeleine Burkhardt
Rosenstr. 11, 8400 Winterthur
www.mburkhardt.ch
Schreinerei, Renovation und Reparatur 
von Möbel, neue Möbel, Innenausbau

Mink Polsterwerkstatt
Steinberggasse 6, 8400 Winterthur
www.mink-polsterwerkstatt.ch
Restaurierung von Polstermöbeln, 
Vorhänge, Plissees / nachhaltige und 
biologische Materialien

RoStoffe
Neustadtgassse 16, 8400 Winterthur
www.rostoffe.ch
Polsterei, Vorhänge, Wohnberatung, 
Einrichtung / biologisch, handmade, 
Fair Trade

Wiederverwerkle
Grenzstr. 9, 8400 Winterthur
www.wiederverwerkle.ch
Gebrauchtes Holz, Metall, und 
upcycling Produkte

Selber machen Bauen & Wohnen



Apu Kuntur
Steinberggasse 9, 8400 Winterthur
www.alpaca-onlineshop.ch
Faire Mode aus Alpaca und Pima-
Baumwolle aus Peru / GOTS

Bold Matters
Kirchplatz 8, 8400 Winterthur
www.boldmatters.ch
Kleider und Schuhe aus nachhaltiger 
Produktion

Fata Morgana Boutique
Obertor 42, 8400 Winterthur
www.fata-morgana.com
Fair produzierte Mode aus Natur-
materialien

Gangart
Holderplatz 6, 8400 Winterthur
www.gangart.ch
Schuhe, Schuhe / achten auf soziale 
und ökologische Aspekte

Glückstheorie
Obertor 3, 8400 Winterthur
www.glueckstheorie.ch
Nachhaltige und fair produzierte 
Mode, Dessous, Accessoires und
Schuhe aus veganer Produktion

Mymake
Metzggasse 2, 8400 Winterthur
www.mymake.ch
Kleiderkreationen, Kopfbedeckungen, 
Flickatelier

TwiggyDee
Unterer Graben 27, 8400 Winterthur
www.twiggydee.ch
Damen- und Herrenmode aus 
umwelt- und ressourcenschonender 
Herstellung / Fair Trade, GOTS

Caritas Secondhand
Steinberggasse 54, 8400 Winterthur
www.caritas-secondhand.ch

Glanz Secondhand
Steinberggasse 20, 8400 Winterthur
www.glanzsecondhand.ch

Kleidertusch
Treffpunkt Vogelsang, Untere Vogel-
sangstr. 2, 8400 Winterthur
www.kleidertusch.ch

Ootgutür
Steinberggasse 8, 8400 Winterthur

Prachtstück
Dialogplatz 5, 8400 Winterthur
www.prachtstück.ch 

Segunda Mano
Schulgasse 4, 8400 Winterthur
www.segundamano.ch

Kleider & Schuhe Secondhand Kleider



Bärechind
Kirchplatz 6, 8400 Winterthur
www.baerechind.ch
Fair produzierte Baby- und Kinderpro-
dukte, Secondhand Kinder- und Schwan-
gerschaftskleider

Herz an Herz
Paulstr. 5, 8400 Winterthur 
www.herzanherz.ch
Nachhaltige Produkte für  Schwan-
gerschaft, Geburt, Baby und Kleinkind

Wintichind
Theaterstr. 3, 8400 Winterthur
www.wintichind.ch
Fair produzierte Baby- und Kinderkleider, 
Spielsachen, Secondhand Kinderkleider

Spiel & Sportbörse
Pflanzschulstr. 8, 8400 Winterthur
www.laebesruum.ch/spielundsportbörse
Seconhand Spielsachen, Spiele, Sportar-
tikel für Kinder und Erwachsene

Unikum
Feldstr. 4, 8400 Winterthur
www.unikum-aag.ch
Secondhandmode für Damen und 
Kinder, Secondhand Spielsachen, 
handgenähte Kinderkleider, Hand-
werkswaren aus lokaler Produktion

Mode-Konsum
Was können wir tun?

Es gibt viele Möglichkeiten wie wir 
uns für bessere Bedingungen in der 
Mode-Industrie einsetzen können. 
Die Art und Weise, wie wir zu unse-
ren Kleidern kommen und wie wir 
sie nutzen, macht einen Unter-
schied.

Konsumiere selbstbestimmt
Entscheide bewusst, wie oft und 
wie viel du einkaufst und was du 
wirklich brauchst. Stelle dir vor dem 
Kauf deshalb die Frage: 
Brauche ich dieses Kleidungsstück 
wirklich?

Informiere dich und frage nach
Schau nach, was Labels wirklich 
aussagen und was Firmen machen, 
damit ihre Kleider fair und umwelt-
freundlich sind. Frage beim Kauf 
das Verkaufspersonal, unter wel-
chen Bedingungen das Kleidungs-
stück hergestellt wurde.

Tauschen, leihen, verschenken
Muss es immer etwas Neues sein? 
Kleidertauschbörsen, Secondhand-
läden oder schöne Stücke aus dei-
nem Bekanntenkreis können deine 
Garderobe bereichern und geben 
Kleidern ein zweites Leben.

Liebe deine Kleider
Kaufe gute Qualität, trage die Klei-
der lange, pflege sie gut und flicke 
sie wenn nötig.

Lieblingsstück statt Impulskauf
Kaufe etwas, das dir sehr gefällt, dir 
gutsteht und sich mit dem, was du 
schon hast, kombinieren lässt. Je 
länger du ein Kleidungsstück trägst, 
desto besser für die Umwelt.

Kinder & Familie



Elektrogeräte & Elektronik

Der Reparateur
8400 Winterthur
www.derreparateur.ch
Revision analoger Elektronik / 
Schwerpunkt ReVox STUDER

Mobile Doktor Müller
Obergasse 2, 8400 Winterthur
www.mobile-doktor.ch
Reparatur von iPhone und Smart-
phones

Revendo
Marktgasse 14, 8400 Winterthur
www.revendo.com
Kauf und Verkauf von elektroni-
schen Geräten / Reparatur und 
Support

Thomi’s Reparaturen
Freiestr. 1, 8406 Winterhthur
www.thomis-reparaturen.ch
Reparaturen aller Art / ausgenom-
men Elektronik, Schuhe und
Textilien

Klimagrosseltern

Wir Klima-Grosseltern setzen 
uns für den Erhalt zukunfts-    
fähiger Lebensbedingungen auf 
der Erde ein. Wir sind solidarisch 
mit den jüngeren Generationen, 
nehmen unsere Verantwortung 
ernst, verfügen über einen 
reichen Erfahrungsschatz und 
sind uns unserer Grenzen be-
wusst.

Deshalb stellen wir den Dialog 
und die Zusammenarbeit 
zwischen den Generationen in 
den Mittelpunkt unserer Arbeit. 
Wir initiieren und unterstützen 
Projekte zur Förderung von 
Verhaltensweisen und Lebens-
stilen, die das Ökosystem ERDE 
bewahren.

Jeden Montagnachmittag in 
den geraden Kalenderwochen 
trifft sich die Kerngruppe.

Die Mitglieder arbeiten in Ar-
beitsgruppen an aktuellen The-
men.

Wir freuen uns über neue Mit-
gliedschaften.

Kontaktieren Sie uns:

winterthur@klimagrosseltern.ch
www.klimagrosseltern.ch/win-
terthur

Reparieren & Flicken



Kleider & Textilien

Atelier Pfauenauge
Neustadtgasse 2, 8400 Winterthur
www.atelier-pfauenauge.ch
Änderungen, Reparaturen & Neuanfer-
tigung von Kleidern / Handwerkswa-
ren aus lokaler Produktion

Campana stoff werk
Werdstr. 17, 8405 Winterthur
www.campana-stoff-werk.ch
Betreutes Nähen / Hilfe bei Nähpro-
jekten 

Caritas Flickstube
Treffpunkt Vogelsang, Untere 
Vogelsangstr. 2, 8400 Winterthur
www.vogelsang.vosw.ch/partner
Flicken und Nähen von Kleidern durch 
Migrant*innen

Schuhe & Outdoor

Hug Schuh-Service
Obertor 23, 8400 Winterthur
www.hug-schuhservice.ch
Schuhreparaturen jeglicher Art, 
Näharbeiten bei Taschen und 
Gürteln

Schuhmacherei Hess
Blumenaustr. 6 8400 Winterthur
www.schuhmacherei-hess.ch
Pflege und Reparatur von Schuhen

Transa Reparatur Service
www.transa.ch/services/reparatur
Reparatur von Sportbekleidung, 
Sportschuhen, Sportausrüstung und 
Zelten
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Die Regionalgruppe Winterthur 
setzt sich auf lokaler Ebene 
ehrenamtlich für die Ziele von 
Public Eye ein. Sie trägt dazu 
bei, die Anliegen, Forderungen 
und Informationen von Public 
Eye zu verbreiten – mit 
Strassenaktionen, Infoständen, 
Filmabenden, Vorträgen oder 
Lesungen.

Engagieren Sie sich mit Gleich-
gesinnten für eine gerechtere 
Welt. Interessierte sind herzlich 
eingeladen, bei uns mitzu-
machen.

Kontaktieren Sie uns:

winterthur@publiceye.ch               
www.publiceye.ch/winterthur

Können wir konsumierend die 
Welt verändern? Ist nach-
haltiger Konsum überhaupt 
möglich? Wo liegt die Verant-
wortung von Konsumierenden, 
wo braucht es Regulierung und 
Verbote? Public Eye fordert 
beides:

Verantwortungsvolles Konsum-
verhalten und vermehrt 
Konsumverzicht, aber auch 
breites politisches Engagement.

www.gschiider-iichaufe.ch


